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I'ypbeBcKHii MYHHIHNAJABHBIA OKPYT

2023-2024 yu. roa



MeHio 3aBTpakoB, 00eaoB ana nutatowmxca ao11 ner auaber 2 Tuna.

MEHK1Hegens(noHeaensHUK1)

Yrnesogbl,
N9peu. HaumeHoBaHMeONIOQa Buixoa,r 9L,kkan Benku,r Xupbl,r T MuHepanbHbleanemeHThbI(Mr) Butamunbi(mr)
Peu. Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
71| Momuaopceexuin 60 6 0,49 0 3 9,49 868 17,62 1,62 of 217,8 0,05 8,91
288| KypuuasaneyeHas/oTBapHascCcoycom 90 145 12 12 0,2 5,1 0,1 1054 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309| MweHooTBapHOECMACTIOM 150 194,5 5,155 6,025 76,89 52,48 1618 228,3] 516/ 29,5 0,94 6,36 0,8
342[KomnotnazamopoxeH.arofbescaxapa 200 144,77 0,16 0 2] 7169 4741 5794 1,18 0,24 162,4 0,04 12,18
IMP| XnebpxxaHoi 20 41,72 0,8 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmoeosanpuem 520,00 531,99 18,605 18,235 88,17| 144,92 226,17 341,89 10,06 29,74| 388,74 6,61 31,38
OBE[
71| Momuaop/orypeLceexui 60 12,6 0,49 0 3 9,49 868 17,621 1,62 of 217,8 0,05 8,91
99| CynosowyHomcsen.lop.Hakyp.byn. 200 129,72 4,41 10 18,06 30,46 2824 69,74 2,02 0of 8909 0,18 12,32
288| KypuuazaneyeHasBcobCTBEHHOMCOKY 90 145 12 12 0,2 5,1 0,1 10,54 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309| MNweHooTBapHOECMACTIOM 150 1945 13,155 14,025 86,89 52,48 161,8] 228,3] 5,16] 29,5 0,94 6,36 0,8
342[ KomnoTtnasamopoxeH.aroabescaxapa 200 144,77 0,16 0f 2788 71,69 4741 5794 1,18 0,24 1624 0,04 12,18
MP| XnebpxxaHoi 40 81,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmoeoszanpuem 740,00| 708,31 31,455 36,235| 142,11| 175,38 254,41| 411,63| 12,08| 29,74 1279,6 6,79 43,7

MEHIO1Hepens(BTOpPHMKL)




HaumeHoBaHueONIoQa Buixop,r 3L, kkan Benku,r Kupol,r Abl,r MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) BuTaMuHbI(Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 C
3ABTPAK
182| KawwanwweHHasHaBogebe3caxapacMaciom 150 161 2,32 3,96 28,97 47 16,4 50,6 0,36 201 1227 0,35 0
MP| XnebpxaHoi 30 60,67, 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0
338| dpyxkT 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 2,1
379| KodeitHbliHannTokHaMonokebe3caxapa 200 100,6 3,17 2,68 159 129,6] 50,56 129,6 1,22 20 0,34 7,12
Wmoeoszanpuem 580,00 364,27 7,96 6,89 78,95| 143,3| 66,96 180,2| 2,18 40| 123,04 747 21
OBE[]
70{ Orypeucaexuit 30 7 5,25 14,48 3,71 741 10,58 13,88 048 0f 4234 0,03 13,23
88| LLlunaceexelikanyCTbiMCMETaHO 210 67,8 1,4 3,91 6,79] 34,66 17,8 38,1 0,64 0] 897,6 0,05 14,28
290/354| KypuuatyLueHascoBoLamu 220 187,87 14,2 11,67 42 12,29 2054 104,3] 1,11 0 0 0,07 0,17
349[ KomnotuacyxodpykoBbe3caxapa 200 94,2 0,04 0,04| 24,76 6,4 0 36| 0,18 0 0,04 8
MP|XnebpxaHor 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoeosanpuem 760,00( 388,59 22,13 30,31| 45,554| 66,92 57,1 187,37 3,09 0] 1321,8 0,22 35,68
MEHIO1Hegens(cpeaal)
HanmeHoBaHne6ntoga Beixog,r |3L,kkan benkn,r | Xupbl,r |[bi,r MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) ButamuHbi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 C
3ABTPAK
173| KaluaoscsaHasnBA3KkastHaMONOKeCMacom 150 318,7 9,04 13,4 40,16 72,48 161,8] 2283| 5,16/ 29,5 1189 0,29 6,36
MP| XnebpxxaHoi 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338( PpykT 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0
377|YanbescaxapacnMoHoM 200 57,33 4,51 1,14 7,71 112,55 99,08] 185,54| 18,42 0 48 0,04 8
Wmozosanpuem 580,00 478,7 16,02 14,79 81,95( 194,03| 260,88 | 413,84| 24,18| 295| 1669 0,33 14,36
OBE[]




48| Canat3nMHMI 60 12,6 0,6 0,24 6 6,9 42 34,62 0,18 0f 4,09 3 70
112| Cyn-naniuagomallHasc3eneHbio 200 108,11 2,12 6,39 10,52 88,29 629 102,7( 1,51 9 115 0,12 20,21
290 M'ynAwmakypuLbI55/55 110 166,35 14,73 25,05 3,27 24,81 2027 1173 2l 354 0 0,07 1,2
302|peykaoTBapHascCMacnom 150 243,75 8,62 6,09 38,64 12,3 1,2 17,8 1,02 0 0 0,04 24,02
348 KomnotuacyxodpykTos/nstomabescaxapa 200 114,8 0,78 0,05 27,76 6,4 0 3,6 0,18 0 0,04 8
P XnebpxaHoit 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0

Wmozo3anpuem 730,00 677,33 28,09 38,03 92,27| 144,85 96,75| 303,51| 557 12,54] 119,89 33| 12343
MEHK1Hepens(yeTBepr1)
HaumeHoBaHue6noga Buixop,r |3l,kkan | Benku,r | Xupblr |bl,r MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) BuTamMuHbI(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 c
3ABTPAK

71| Momugopceexwii 30 6,3 0,1 0 528 11,44 16,28 34,62 042 0 0 0,07 7,37
309|Omnet 110 345,6 5 9 36 151,2 27,7| 146,74 3,1 29,5 1189 0,32 0
IMP| XnebpxxaHoi 30 60,67, 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338( ®pykT100r 100 67 0,9 0,12 9,2 0 0f 120,3] 0,01 29,2 220,2 0,09 10,2
376 Yariccaxopom 200 28 0,2 0 14,04 6 0 0 0,4 0 0 0 0

Wmozo3anpuem 470,001 507,57 8,37 9,37 776| 168,64 43,98 301,66| 3,93 58,7 339,1 048 17,57
OBE[

71]Ceexwuitorypel, 40 8 0,6 0,24 1,38 6,9 42 34,62 0,18 of 4,09 3 70

82| BopCrbmpcKmiicocMeTaHoM 210 142 1,45 4,12 100,2 35,5 211 42,58] 0,95 0 0 0,04 8,23
259| ParyoBoLLHOeCMSACOM 240 334 34,4 19,34 2744 41,73 20,19 1119 1,29 22,74 0 0,09 0,28

80| Komnotusc/msroabibeacaxapa 200 107,54 0,64 0,25 26,95 11,09 2,96 296 0,57 0 0,76 0,01
MP| XnebpxxaHoi 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0

Wmozosanpuem 720,00 623,26 38,33 24,16 162,05| 101,38 56,53| 219,55| 3,67 22,74 4,89 3,92 78,52

MEHIO1Hepens(naTHMual)




HaumeHoBaHWebnoga Bbixog,r |3L,kkan Benku,r | Xupbl,r |biF MuHepanbHble3aneMeHTbI(Mr) ButamuHbi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
173| KawwamonoyHasniweHHasbe3caxapa 200 258 3,5 7,8 37 4173 20,19 111,9] 1,29 22,74 4,16 0,09 0,28
MP| dpykT 200 82 1,8 43 245 1,2 24 12,1 0,1 0 0,3 0,01 0
15(Chbip 10 54 4 5 0 9 0,6 0 0 0 0
MP| XnebpxaHoit 30 60,67, 217 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0
382| Kakaocmonokombeacaxapa 200 118,1 4,08 35 17,58 122 14 90 0,56 0,04 108,5 0,06 7,12
Wmozo3anpuem 640,00 572,77 15,55 20,85 92,16| 173,93 36,59 2141 2,55 22,78| 112,96 0,16 74
OBEQ
42| BuHerpeToBOLLHOIA 60 50,16 1,78 3,11 3,79 12,87 12,48 34,62 042 0of 4,09 0,07 6,6
96| PacconbHUKLOMALIHNACOCMETAHOM 210 142,82 2,82 523 11,98 72,18 52,95 87,63 1,37] 7,27 9108 0,1 17,21
278/354| KotnetaJpyxbacmeTaHHOCIMBOYHOMCOYCE 80 223 11,7 12,91 14,9 57,8] 2845 1414 1,27 51 0 7 3,96
309| 'opoxoBoentopecmacnom 150 254 13,155 14,025| 86,89 5248 161,8] 2283 516 295 0,94 6,36 0,8
352|OTBapnnogoBOArofHbIN 200 98,77 0,34 0f 2563 71,69 4741 5794 1,18 0,24 1624 0,04 12,18
np[XnebpxaHoii 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoezosanpuem 740| 800,47 31,035| 35,485 149,23| 273,18| 311,27| 577,38| 10,08 88,01 1079 13,6 40,75
MEHIO2Hegens(noHeaenbHMK?)
HaumeHoBaHne6nioaa Buixog,r [3U,kkan | Benku,r | Xupbl,r |blF MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) Butamuubi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
184|KawwamonoyrnasnieHHascmacnomo/c 150 230,56 10,61 7,62 46,32 62,97 1942 274 6,2 354 142,7 0,35 7,63




MNP XnebupipxaHble 30 60,67, 217 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338| dpyxkT 200 42 0,3 0 41 9 0 0 0,6 0 0 0 0
379(Yait 200 100,6 3,17 2,68 159 129,6) 50,56 129,6] 1,22 200 0,34 0,06 7,12
Wmoeosanpuem 5201 433,83 16,25 10,55 116,3| 201,57 244,76 403,6( 8,02 55,41 143,04 0,41 14,75
OBEQ
64| CanatButamnHka 60 84 0,18 0 0,54 48[ 10,05 16,06 0,18 0 4,09 0,02 21
101 CynoBoLyHoitHak/6 200 72,6 1,58 219 11,66 1844 20 50,04] 0,71 0 9783 0,08 6,6
288 KypuuasaneyeHas/oTBapHasCccoycom 90 145 12 12 0,2 51 01 1054 142 0 6,8 0,13 9,49
309| daconboTBapHascMaciom 150 245 13,155 14,025| 86,89 52,48 161,8] 2283 516 29,5 0,94 6,36 0,8
352| OTBapnnoA0BOATOAHbIN 200 98,77 0,34 0f 2563 71,69 4741 57,94 1,18 0,24 1624 0,04 12,18
P XnebpxaHoi 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmozosanpuem 740| 601,49 26,45 30,66| 79,29 236 297 499 93| 36,8(1153,3 6,66 31,17
MEHK2Heaens(BTOPHMK?)
HaumeHoBaHne6ntoga Beixoa,r |3L,kkan Benku,r | Xupbl,r |bi,r MuHepanbHble3neMeHTbI(Mr) ButamuHbi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 C
3ABTPAK
182| KalwarpeyHeBaspacchinyaTBscMacnom 150 161 2,32 3,96 28,97 47 16,4 50,6 0,36 201 122,7 0,35 0
INP| XnebpxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338| dpykr 200 67 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0
379| KoheMHbIiHaNMTOKCMOIIOKOM 200 100,6 3,17 2,68 159 129,6/ 50,56 129,6] 1,22 200 0,34 0,06 7,12
Wmoezosanpuem 580 582,3 16,29 25,88 83,62 230,7| 253,3| 429,6( 7,98| 126,2 312 0,44 14,75
OBEQ
68| CanaTtnab/KkanyCTbICMOPKOBLIOMKYKYP. 60 63,84 0,58 5,98 2,01 7,41 10,58 13,88 0,48 0 4234 0,03 13,23
101* | CynkapTodenb.ckpynoinpbI6.KOHC. 200 111,7 2,55 3,45 17,25 82,88] 55,05 83,2 1,55 7,29 978,3 0,07 16,35
291 INobuockypuuei 240 388,93 21,3 20,88 43,92] 47,69 44,35 199,2 24| 66,91 5,07 0,02 1,59




368| KomnotnasamopoxeH.aroab/c 200 98,77 0,34 0f 2563 71,69 4741 5794 1,18 024 1624 0,04 12,18
MNP XnebpxaHoi 40 28,7 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmozosanpuem 740| 755,63 25,57 2757 99,67 224 149 279 4,99 491 1957 0,3 41,8
UTOr03ALEHb 1320| 1337,93 41,86 5345| 183,29( 454,7| 402,3| 708,6( 12,97| 1752 2269 0,74 56,55
MEHI02Hepens(cpena?)
HaumeHoBaHne6nioaa Buixog,r [3U,kkan | Benku,r | Xupbl,r |blr MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) ButamuHbi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 C
3ABTPAK
184|Omnet 110 230,56 10,61 7,62 46,32 6297 194,2 274 6,2 354 1427 0,35 7,63
P XnebpxaHoit 30 60,67, 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
377|YaitcnumoHomb/c 200 57,33 4,51 1,14 7,71 112,55 99,08 185,54| 1842 0,01 04 0,01 3,67
MNP|orypté/c 90 274 12,2 11,3 21,2 315 352 1122 0,8 18 98 0,03 51
Mmozosanpuem 505| 622,56 29,49 20,31| 88,31 490,52 328,48 571,74| 25/42| 53,41| 2411 0,39 16,4
OBEQl
71| Momugopceexwii 40 84 0,1 0 528 11,44 16,28 34,62 042 0 0 0,07 7,37
82| BopLLHaKy pHOMbYNbOHECOCMETaHOM 210 263,58 1,82 4,92 125,25 116 69,87 1382 1,39 17,98 536,8 0,11 15,59
265|oBoLamu 200 417 22,5 21,12 50,4 18,29 29,54 104,3] 1,11 0 0 0,07 0,17
349 Komnotuskyparubic 200 94,2 0,04 0,04 24,76 6,4 0 36/ 0,18 0 04 0,04 8
INP| XnebpxaHon 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoezosanpuem 710 814,9 25,7 26,29 211,77 158,29 123,87| 308,21 3,78| 17,98 538 0,32 31,13
MEHIO2Hepens(veTBepr2)
HaumeHoBaHne6noaa Boixop,r |3l,kkan | Benku,r | Xupblr |bir MuHepanbHbIeanemMeHTbI(Mr) ButamuHbI(Mr)
3ABTPAK
10| Coip 15 24 13,155 14,025| 86,89 5248 161,8] 2283 516 295 0,94 0,29 6,36
INP| TBOPOXHbIACHLIPOKBYNAK. 90 75 7.1 6,3 2,9 115 352 112,2 0,8 18 98 0,03 5,1




IP| XnebPxaHoi 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
376 Yaitccaxopom 200 28 0,2 0of 14,04 6 0 0 04 0 0 0 0
Mmozosanpuem 335| 187,67 22,625 20,575| 116,91| 173,48 197| 3405 6,36| 475| 98,94 0,32 11,46
OBEQ
49*| CanatkanyCTbiCOrypLOMCBEXUM 60 21,3 0,25 51 0,54 9,49 868 17,621 0,38 o 417 0,05 8,91
149| lUn3eneHblen3iiaBensicocMert. 210 133,63 2,52 9,24 10,4 95,63] 65,72 99,2 1,54] 1513| 142,88 0,07 12,8
261|MeyeHbTyLIEHAsABCMETAHE 80 182,26 21,6 8,67 5,32 3,6 2,75 729 0,12 of 727 0,01 0,22
302| MweHooTBapHOECMACIIOM 150 203,35 3,6 4,71 30,66 4,5 25,6 75,8 1,2 1,1 0,15 0,45 0
349|Komnotuacyxodpykrosb/c 200 94,2 0,04 0,04 24,76 6,4 0 36/ 0,18 0 04 0,04 8
P XnebpxaHoit 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmozoszanpuem 730| 666,46 29,25 27,97 77,76 125,78 110,93 231 41| 16,23| 155,67 0,65| 29,93
MEHK2Heaensa(nATHMLA2)
HaumeHoBaHne6noaa Boixop,r |3dl,kkan | Benku,r | Xupblr |bi,r MMHefl)aanblealneMeHTbll(Ml') | BMTaMLHbl(Mr) |
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
184 KawamonoyHassyHeBasICMacom 150] 230,56 10,61 762 46,32 6297 194,201 274,001 6,20 35,40 142,70 0,35 7,63
MP| XnebpxxaHoi 30 60,67, 2,17 0,25 13,08 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
338| OpykTr 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0
383| Kakaocmonokombic 2000 138,10 3,44 3,50 2441 129,60 50,56/ 129,60 1,22 20,00f 0,34 0,06 7,12
Wmozo3zanpuem. 580 471,33 16,52 11,37| 104,81 201,57 | 244,76 403,60 8,02| 55,40| 143,04 0,41 14,75
OBE[
42|Mosauka 60 50,16 1,78 3,11 3,75 12,87) 1248 34,62 042 of 4,09 0,07 6,6
102| CyncdhaconbioHakypyHOMOYNboHe 200 90,84 1,65 5,09 9,93 82,88 55,05 83,2 1,55 7,29] 978,3 0,07 16,35




268/354| BuTouKMMACHbIECCOYCOM 80 184,8 17,98 12,88 15,17 3504 26,13 133,6| 1,22 21,33 0,32 0,05 0,7
302| ParyosoLyHoe 150] 143,75 0,62 6,09 8,64 23 1,2 7,8 0,02 of 4,18 0,04 24,02
352| OTBapnnopoBasrogHbIi 200 98,1 1,44 3,5 24,41 79,6 10,56 29,6 1,22 20 0,34 0,06 7,12
MNP XnebpxaHoi 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0

Wmozo3anpuem 720 599,37 24,71 30,88 67,98| 218,85 113,6| 316,31| 511| 48,62| 988,03 0,32 54,79
MEHIKOHa3ameHyNe1
HaumeHoBaHne6niona Boeixop,r |9L,kkan benku,r | Xupbl,r [Yrnesoa| MuHepanbHbleaneMeHTbI(Mr) ButamuHbi(mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 C
3ABTPAK
168| KawwamonoyHasrpeuHesasicmac.b/c 200 197 4,52 4,07| 35,46 10,7 7.9 38,6 047 201 1427 0,04 0
P XnebpxaHoit 30 60,67, 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
IMP| TBOpPOXHbINCHIPOK 90 75 7.1 6,3 29 115 352 112,2 0,8 18 98 0,03 51
376|Yan 200 28 0,2 0f 14,04 6 0 0 0,4 0 0 0 0
Mmozosanpuem 450 566,3 9,4 13,87 39,14 200,1 89| 2495| 231| 56,2 243 0,18 154
OBE[l
64| OrypevconeHbinopL, 50 84 0,18 0 0,54 48[ 10,05 16,06 0,18 0 4,09 0,02 2.1
104| CyncmsacHbIMudpukag. 2000 118,81 5,83 456 13,59 2552| 32,01(10,3,97 151 3,96 115 0,12 9,87
INP|KypuuaoTBapHasoTBapHas 50 145 7 12 0,2 5,1 0,1 10,54 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309| 'opoxoBoentopecmacnom 150 504,7 13,155 14,025| 86,89 5248 161,8] 2283 516 295 0,94 0,29 6,36
352| OTBapnnofoBasrogHbIinb/c 200 98,1 1,44 35 2441 79,6/ 10,56 296 1,22 200 0,34 0,06 7,12
INP| XnebpxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoezosanpuem 680 860,56 17,01 19,89 98,27 239 204 411 6,49 94| 2237 0,45 454
Paspabortana[lpo3goBalpuHaHukonaesHa 89118612766

* boga 3 cnpaBoYHMKa C JOMONHEHUSMM.
MPBnioaa NoKymnHble CEPTUULMPOBaHHbIE

Acnonb3oBana; "COOPHMK peLenTyp Ha MPomyKLM0 Ans 06y4atoLwmxcs BO Bcex 06pa3oBaTebHbIX
yupexaeHuax'TMogpen.M.M.MorunsHoronB.A. Tetynbsana. /M. Lelunpunt2011r.







